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2024-2025 Egitim Ogretim Yil Bahar Dénemi Rehberlik ,Damismanlik ve Psikososyal
Destek Komisyonu Kisisel Bilgi ve Talep Formu Sonu¢ Raporu

1.Soru:
Sinifiniz ?
149 yanit
® 1.5Inif
® 2.5inif
3.Sinif
@ 4.5inif

Formu dolduran égrencilerin %51,7’si 1.sinif, %20,1’i 2.sinif, %10,7’si 3.sinif, %17,4’'0 4.sinif
ogrencisidir.

2.Soru:

Yasiniz ?
149 yanit
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Formu, 17 yasinda olan 2 6grenci, 18 yasinda olan 30 6grenci, 19 yasinda olan 23 éJrenci,
20 yasinda olan 36 6grenci, 21 yasinda olan 24 6grenci, 22 yasinda olan 20 6grenci, 23
yasinda olan 8 d6grenci, 24 yasinda olan 2 6grenci, 26 yasinda olan 2 6grenci, 28 yasinda
olan 1 6grenci ve 43 yasinda olan 1 6grenci doldurmustur.



3.Soru:

Cinsiyet ?
149 yanit

® Kadin
@ Erkek

Formu dolduran 6grencilerin %81,9 *u kadin, %18,1°1 erkektir.

4.Soru:

Rehberlik ,Danismanlik ve Psikososyal Destek Hizmetinde bilgi almak istediginiz konular nelerdir ?
149 yanit

@ Kendini Tanima

@ Ofke Yonetimi

@ Stresle bas etme

@ Atilganlik becerisi gelistirme
@ Etkili iletisim Becerileri

@ Bagimlilik ile Micadele

@ Mindfullnes ve Oz sefkat

@ Kahkaha Yogasi

172V

Formu dolduran 6grencilerden %40,3°1 stresle bas etme, %16,1°1 atilganlik becerileri,
%14,8’1 etkili iletisim becerileri, %11,4’1 kendini tanima, %8,7’s1 6fke yonetimi, % 2’s1
bagimlilik ile miicadele, % 4’1 mindfulness ve 6z sefkat, %1,3’ii kahkaha yogasi, %0,7’s1
anksiyete, %0,7’si ruh saglig1 gezileri hakkinda bilgi almak istedigini ifade etmistir.



5.Soru:

Fakiiltemize disaridan herhangi bir psikolog, psikiyatristin gelerek danismanlik/egditim vermesini
ister misiniz?
149 yanit

@ Evet
@ Hayrr

Ogrencilerin %80,5°1 herhangi bir psikolog veya psikiyatrisin fakiiltemize gelerek
danismanlik/egitim vermesini istedigini, %19,5’1 ise herhangi bir psikolog veya psikiyatrisin
fakiiltemize gelerek danismanlik/egitim vermesini istemedigini belirtmistir.

6.Soru:
Oneriniz var m1? Varsa nelerdir ?

Ogrenciler, ruh saglhigi anlaminda dgrenmelerini ve iletisim becerilerini gelistirmeye yonelik
teknik gezi, sosyal anlamda genglerin sosyal etkilesimini arttirmaya yonelik fakiilte bazinda
tarihi ve kiiltlirel geziler ve gelecek kaygisin azaltmaya ve stres yonetimine yonelik seminer
diizenlenmesi Onerilerinde bulunmuslardir.



