SAGLIK BiLIMLERiI FAKULTELERI BESLENME VE DIiYETETiK BOLUMLERI
ILE SAGLIK YUKSEKOKULLARI ALTINDAKI BESLENME VE DIiYETETIK

BOLUMLERININ DiSiPLINE OZGU OLCUTLERI

Bu program Olglitleri, “diyetisyen” unvami alarak mezun olan lisans mezunlar1 igindir.
“Beslenme ve Diyetetik” lisans egitimi, yasam boyu toplumun sagligmmin korunmasi,
iyilestirilmesi, gelistirilmesi ve yasam kalitesinin artirilmasia yonelik, toplumun yeterli ve
dengeli beslenmesini saglayan, uluslararast mesleki standartlar g¢ercevesinde belirlenen
niteliklere uygun, evrensel degerler 1s18inda bilimsel ve etik degerlere sahip, beslenme ve
diyetetik bilimindeki gelismeleri takip eden, arastiran ve uygulayan saglik profesyonelleri

yetistirecek yeterli igerik, donanim ve pratik uygulama olanaklar1 saglamalidir.

Diyetisyenler, asagida belirtilen Slgtilebilir disipline 6zgii beceri ve yetkinlikleri kendilerinde

toplamaktadirlar:

Diyetisyenlik mesleginin gergeklestirilmesine yonelik temel beslenme ve diyetetik
bilgilerini uygulayabilme, elestirel degerlendirebilme, problem ¢dzme ve karar alma
yetkinligi;

Beslenme ve diyetetik uygulamalarini, bu alandaki mesleki bilgi birikimini ve
donanimini kullanarak agiklayabilme;

Egitim materyalleri gelistirebilme, kanita dayali giincel veri sunabilme,

Farkli disiplinler ile ilgili bilgiyi degerlendirebilme ve uygulamaya gecirebilme
becerisi;

Toplum ve bireye yonelik ¢esitli beslenme ve diyetetik Onerileri sunabilmek i¢in
gereksinimlerin tarama testleri ve saptama yoOntemleri ile tanimlanmasi, hedeflerin
belirlenmesi, tedavi plani yapilmasi, miidahale programi olusturulmasi, uygulanmasi,
gerektiginde degistirebilmesi, sonlandirabilmesi ve sonuglarin degerlendirilmesi gibi
uygulamalari gerceklestirebilme becerisi;

Mesleki uygulamalarda diger saglik ¢alisanlari ve diger disiplinlerle etkin, verimli ve
etik kurallara uygun hareket edebilme becerisi.



